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Erbse und Bohne: als vegane Fleischalternative in der GroB3kuche

Ines Bauer
Online-Veranstaltungsreihe ,,BOL vernetzt — Bio-Wertschopfungsketten

02.07.2025



,, Entwicklung einer Wertschopfungskette fur okologisch erzeugte Erbsen und Bohnen

vom Acker bis zur GrofB3kuche und Gastronomie*

01.07.2023 — 30.06.2026
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Idee des Projekts
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Idee des Projekts

% Verwertung heimischer Bio-Kornerleguminosen in der Humanernahrung

Entwicklung eines ernahrungsphysiologisch wertvollen Produkts

— Allergen- und glutenfrei
— Proteingehalt 10-20%

— Regional erhaltliche Zutaten

O

%JT Herstellung eines Produkts fur unterschiedliche Zielgruppen der

Gemeinschaftsverpflegung
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Forschungsliicke

[> Wie kann eine ernahrungsphysiologisch hochwertige Fleischalternative fur die GV
hergestellt werden!?
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Forschungsliicke

[> Wie kann eine ernahrungsphysiologisch hochwertige Fleischalternative fur die GV
hergestellt werden!?

[> Welche Sorten eignen sich im Hinblick auf Anbau, Nahrstoffprofil, Sensorik?
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Forschungsliicke
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Wie kann eine ernahrungsphysiologisch hochwertige Fleischalternative fur die GV
hergestellt werden!?

Welche Sorten eignen sich im Hinblick auf Anbau, Nahrstoffprofil, Sensorik?

Wie verandert sich das Nahrstoffprofil bei der intensiven Verarbeitung?
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Forschungsliicke

Wie kann eine ernahrungsphysiologisch hochwertige Fleischalternative fur die GV
hergestellt werden!?

Welche Sorten eignen sich im Hinblick auf Anbau, Nahrstoffprofil, Sensorik?

Wie verandert sich das Nahrstoffprofil bei der intensiven Verarbeitung?

&9 I

Wie kann ein regionaler Verarbeitungsweg von der Rohware zur
Fleischalternative wirtschaftlich aufgebaut werden?

F i B L www.fibl.org
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Was sind die drei wichtigsten Schritte in der Umsetzung?

| Entwicklung des Produkts (Sensorik, Nahrstoffprofil, GroBBkuchentauglichkeit)
2 Aufbau der Wertschopfungskette

3 Gebrauchstauglichkeitstests und Konsument*innen-Befragung
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Was sind die drei wichtigsten Schritte in der Umsetzung?

D
% \erarbeitung g

.

([
Rohwaren-
beschaffung Proteinkon Gebrauchs- §/
Sortenauswahl, mmg zentrat _— Texturat - TK-Produkt - taugllc_hkelt -und l N\
Anbau, Heiss ttz/ Teltex SOTO Praxistest in End-
Reinigung GmbH Groltkichen prOdUkt
Weiterer Produkt-
entwicklungszyklus
> Produktentwicklung, Ernahrungsphysiologische Bewertung
B und lebensmittelsensorische Untersuchungen e

Wissenstransfer (AP 7)
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Wo stehen wir aktuell?

Foto: Jens Brehl
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Wo stehen wir aktuell?

Foto: Jens Brehl

Foto: Jens Brehl
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Was sind die grof3ten Herausforderungen?

Wirtschaftlichkeit

* Proteinkonzentrat
o Ackerbohnenstarke

F i B L www.fibl.org

Verarbeitungsstrukturen

e Distanzen
e Logistik
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Wen mochten wir mit den Ergebnissen erreichen?

Fi BL www.fibl.org
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Vielen Dank fiir lhre Aufmerksambkeit!

Fur Ruckfragen und Vernetzung:

Ines Bauer

FiBL Deutschland e.V.
ines.bauer@fibl.org
+49 69 71376 99 - 285
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