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Nahrungsnetzwerk Oberfranken - Logistik für 
bio-regionale Lebensmitttel in der AHV

Ablauf

Vorstellung des Ernährungsrat

Das Ri-Wert Projekt: 
- Vorgeschichte
- Projektpartner
- Ziele und Meilensteine des Projektes
- Einblicke

Zwischenfazit
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Ernährungsrat Oberfranken
  ein  Runder  Tisch… / ein  Netzwerk

…, das  die 
Vernetzung mit 
Politik und 
Verwaltung sucht 

…, das die 
Verankerung von 
Ernährungspolitik 
als kommunales 
Thema anstrebt

…, das alle Akteure/ 
Experten entlang der  
gesamten 
Nahrungskette 
zusammenbringt

… um bioregionale 
Kooperationen 
aufzubauen
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Ernährungsrat Oberfranken, 
der Rat der Räte

Kommunale Räte

Ernährungsrat 
Oberfranken

• AK Gemeinschaftsverpflegung

• AK Bildung Kommunaler Räte

• AK NAHrungsnetzwerke

• AK Lebensmittelverschwendung 

• AK Lebensmittelpunkte

• AK Öffentlichkeitsarbeit

Ernährungsrat Bayreuth ?
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Regionale
Wertschöpfungskreisläufe

Versorgung mit
regionalem, saisonalem, 
ökologisch produziertem

Essen

Für ein zukunftsfähiges Ernährungssystem und eine ganzheitliche Ernährungspolitik!

Vernetzung:
Stadt und Land                                                                                                                         

Entwicklung 
Ernährungsstrategie mit 

Kommunen

Vielfalt entlang der ganzen 
Wertschöpfungskette Gründung lokaler 

Ernährungsräte

Ernährungsrat Oberfranken

Gemeinwohlorientierte 
Unternehmensformen
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Das Ri-Wert-Projekt



Nahrungsnetzwerk Oberfranken - Logistik für 
bio-regionale Lebensmitttel in der AHV

Vorgeschichte

AK 
Gemeinschaftsverpflegung 

als Arbeitskreis des 
Ernährungsrat Oberfranken 

seit 2020

Identifikation von Logistik als Hauptthema

BioBitte
„Vom Acker bis zur 

Großküche“

Frühjahrsforum
Logistik für eine regional-
ökologische 
Gemeinschaftsverpflegung 
in Oberfranken

Firmengründung EPOS 
Biopartner Franken
Mit Ernährungsrat im Beirat

Start Stelle 
Wertschöpfungskettenmanager 
Nahrungsnetz Oberfranken Mai 2024

Frühjahrsforum 
Workshop zur 

Logistikplattform 

20 22

20 23
20 24

20 20
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Pr o jek t p a r t n er

Regionalwert AG Franken

• Regionalwert AG für Ober-, Mittel- und Unter-Franken
• Bürgeraktiengesellschaft mit dem Ziel, ökologische 

und nachhaltige Projekte in der Region finanziell zu 
unterstützen.

Die Freigärtner Bio-Lieferservice KG

• Öko-Kiste im Landkreis Bayreuth
• Versorgung von Privathaushalten und größeren 

Einrichtungen mit ökologischem Obst, Gemüse und 
weiteren Trockenprodukte.

• Aufbau der Mikrologistik startet hier.

Oberfrankenstiftung
• Finanzielle Unterstützung.
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Ausganslage Oberfranken



Politik und Verwaltung 
als Rahmengeber und 
Abnehmer durch 
Trägerschaft von Kitas, 
Schulen, 
Krankenhäuser, Bäder, 
etc.



Eck p u n k t e  des  Pr o jek t s

• Aufbau regionaler Bio-Wertschöpfungsketten in Oberfranken für die 
Gemeinschaftsverpflegung. 

Akteure in der Region miteinander vernetzen
• Initialveranstaltungen, um Akteure aus den unterschiedlichen WSK-Stufen 

zusammenzubringen
• Runde Tische, um aktiv an den Themen zu arbeiten und Vernetzung zu 

institutionalisieren
• regelmäßigen Austausch mit kommunal/staatlichen Akteuren: Fachzentrum GV am 

AELF, Kompetenzzentrum Ernährung (KErn), ÖMR, kommunale Verwaltung, etc.

• Bedarfsermittlung bei GV-Einrichtungen, bei Erzeugern und Verarbeitern sowie 
bestehende Lieferwege und Lagerkapazitäten 

• Transportkooperationen aufbauen = Logistik 

Ziel

Methodik

Inhalt
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 2024-2025: Initialveranstaltungen für die Akteure aus der 
Landwirtschaft, Weiterverarbeitung, Logistik, AHV und 
Politik/Verwaltung
 Unbekannte Akteure ansprechen, Stakeholderrecherche

 2024-2027: Thematische Weiterbildung aller Akteure durch 
Runde Tische
 Thematischen Input zu spezifischen Fragen
 Ziel: Abbau von Hürden der Kooperationsschließungen

 2025-2027: Aufbau von Lieferbeziehungen und damit 
einhergehend auch Logistikstrukturen
 Vertragsgespräche
 Mit kleinen Mengen anfangen: Aktionsgerichte?

Zen t r a le  M eilen s t e in e

Initial-
veranstaltungen

Runde Tische

Aufbau von 
Kooperationen
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Fokus: Getreide (Erweiterung auf 
Kartoffeln, Eier, Rindfleisch möglich)



In it ia lver an s t a lt u n gen  u n d  Ru n de Tis ch e
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Runder Tisch Logistik

- Runder Tisch als Vorbereitung, weil hier das 

größte Defizit

- Gründung des AK Logistik

Runder Tisch Gemeinschaftsverpflegung

- Follow-Up

- Praxisnähe und Zeit für Fragen

- Online-Veranstaltung für höhere Reichweite

Runder Tisch Verwaltung

- Follow-Up

- Praxisnähe und Zeit für Fragen

- Online-Veranstaltung für höhere Reichweite

Umstellung Speiseplan, 
Mikro- und Makro-Logistik, 
Vorverarbeitung

Ausschreibungsverfahren 
und -Strukturen

Getreide, Hülsenfrüchte, Hirse 
und Kartoffeln



• Der Ernährungsrat nimmt eine Vermittlerrolle ein
• Vernetzung bedarf viele verschiedene Formate: 

– Vor-Ort für einen persönlichen Austausch 
– Online um die Reichweite zu erhöhen

• Der Ernährungsrat als Netzwerk kann durch ergänzende Themen den Kooperationsausbau 
stärken und auf weiteren Ebenen festigen.

• Getreide und Pseudogetreide können in der Gemeinschaftsverpflegung gut verarbeitet 
werden: 
– Als Mehle, aber auch als Getreidereis, Nudeln, Müsli 
– Pseudogetreide wie Hirse oder Leguminosen wie Linsen und Kichererbsen finden immer mehr 

Verwendung in der Gemeinschaftsverpflegung.
• Defizite, an welchen gearbeitet werden muss:

– Logistikstrukturen (Verbindung von Mikro- und Makro-Strukturen)
– Vorverarbeitungsstrukturen für die Gemeinschaftsgastronomie

Zwis ch en faz it
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Weitere  Informationen  unter : 

https://www.ernaehrungsrat-oberfranken.de/ 

https://www.facebook.com/profile.php?id=1000861206
44563 

https://www.instagram.com/ernaehrungsrat_oberfranken/ 

Herzlichen  Dank für Ihre  Aufmerksamkeit !

Nahrungsnetzwerk Oerfranken - Logistik für 
bio-regionale Lebensmitttel in der AHV

Haben Sie Fragen ? 

Persönliche Kontaktdaten:
Maria-Clara Hoh
Maria-clara.hoh@ernaehrungsrat-oberfranken.de
0921 82234 (dienstags und donnerstags)

https://www.ernaehrungsrat-oberfranken.de/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100086120644563
https://www.facebook.com/profile.php?id=100086120644563
https://www.instagram.com/ernaehrungsrat_oberfranken/
mailto:Maria-clara.hoh@ernaehrungsrat-oberfranken.de
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